
 
 

 DOBLE TITULACIÓ: GRAU EN CIÈNCIES DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT I GRAU EN FISIOTERÀPIA 

 

 

 
 Assignatura de Formació Bàsica CAFE  Assignatura de Formació Bàsica FISIOTERÀPIA 
 Assignatura Obligatòria CAFE  Assignatura Obligatòria FISIOTERÀPIA 
 Assignatura Optativa CAFE  Assignatura Optativa FISIOTERÀPIA 
 Treball de Fi de Grau CAFE     Pràctiques Externes FISIOTERÀPIA 

     Treball  de Fi de Grau FISIOTERÀPIA 

1r curs 2n curs 3r curs 4t curs 5é curs 

1r semestre 2n semestre 3r semestre 4t semestre 5è semestre 6è semestre 7è semestre 8è semestre 9è semestre 10è semestre 

800002 
Psicologia de l'Activitat         

Física i l’Esport 
6 ECTS 

800007 
Pedagogia i Principis 

Didàctics de l'AFE 
6 ECTS 

800011 
Fisiologia de l'Exercici II 

6 ECTS 

800019 
Activitats en el 
Medi Natural 

6 ECTS 

800027 
Ampliació d’Esports I 

6 ECTS 

800010 
Expressió Corporal 

i Dansa 
6 ECTS 

800032 
Teoria  de 

l’Entrenament 3 
6 ECTS 

102716 
Bases Nutricionals i 
Farmacològiques en 

Fisioteràpia 
6 ECTS 

 
 
 
 

800028 
Esports Emergents 

6 ECTS 

800013 
Aprenentatge i 

Desenvolupament 
Motor 
6 ECTS 

 
800022 

Teoria  de 
l’Entrenament 2 

6 ECTS 

 
102717 

Cinesiteràpia 
6 ECTS 

800003 
Manifestacions     
Bàsiques de la        

Motricitat 
6 ECTS 

 
800006 

Fisiologia de            
l'Exercici I 

6 ECTS 

800009 
Teoria i Pràctica 

del Joc Motor 
6 ECTS 

800024 
Principis i Bases de 

l’Ensenyament de l’AF i 
l’Esport Adaptat 

6 ECTS 

  
800030 

Gestió de l’Esport 
6 ECTS 

 

 
102718 

Mètodes Específics 
d’Intervenció en 

Fisioteràpia 1 
12 ECTS 

102719 
Mètodes Específics 

d’Intervenció en 
Fisioteràpia 2 

6 ECTS 
 

800037 
Disfuncions Orgàniques 

 i Exercici Físic 
6 ECTS 

800014 
Esports IV 

6 ECTS 

800023 
Ampliació d’Esports II 

6 ECTS 
800004 

Esports II 
6 ECTS 

800008 
Esports I 
6 ECTS 

800012 
Teoria de 

l’Entrenament 1 
6 ECTS 

800025 
Legislació i Organització  

de l’Esport 
6 ECTS 

 
102725 

Fonaments en     
Fisioteràpia Esportiva 

6 ECTS 

102720 
Fisioteràpia en    

Especialitats Clíniques 
12 ECTS 

 

 
102745 

Pràctiques Clíniques V 
6 ECTS 

 

800017 
Sociologia i Història de 

l'Activitat Física i 
l'Esport 
6 ECTS 

 
102707 

Fisiopatologia 2 
6 ECTS 

102746 
Pràctiques Clíniques VI 

12 ECTS 800005 
Anàlisi de l'Estructura 

Funcional dels Esports i 
Estructura de l'Exercici 

Físic 
6 ECTS 

102711 
Valoració en          
Fisioteràpia 1 

6 ECTS 

800016 
Biomecànica de          
l’Activitat Física 

i de l’Esport 
6 ECTS 

800033 
Intervenció i Avaluació 

de l’Ensenyament de 
l’Activitat Física 

6 ECTS 

102706 
Fisiopatologia 1 

6 ECTS 

102714 
Procediments Generals 

en Fisioteràpia 2 
6 ECTS 

102726 
Tècniques Específiques de 

Fisioteràpia Esportiva 
6 ECTS 

102722 
Metodologia en 

Investigació 
6 ECTS 

102747 
Pràctiques clíniques VII 

12 ECTS 

102700 
Estructura del 
Cos Humà 1 

9 ECTS 

102701 
Estructura del 
Cos Humà 2 

6 ECTS 

800018 
Esports III 

6 ECTS 

800034 
Ampliació d’Esports III 

6 ECTS 

 

800042 
Treball de Fi 

de Grau 
6 ECTS 

102712 
Valoració en Fisioteràpia 2 

6 ECTS 

800029 
Promoció i Prescripció 
d’Exercici Físic per a la 

Salut 
6 ECTS 

102743 
Pràctiques Clíniques III 

6 ECTS 

102709 
Fonaments en 
Fisioteràpia 1 

6 ECTS 

102710 
Fonaments en                         
Fisioteràpia 2 

6 ECTS 

800020 
Programació de 

l’Ensenyament de 
l’Activitat Física                     

i l’Esport 
6 ECTS 

800035 
Esport i Recreació 

6 ECTS 102730 
Treball de Fi 

de Grau 
12 ECTS 

102744 
Pràctiques Clíniques IV 

6ECTS 

102713 
Procediments Generals 

en Fisioteràpia 1 
6 ECTS 

102742 
Pràctiques Clíniques II 

6 ECTS 

75 ECTS 78 ECTS 78 ECTS 78 ECTS 66 ECTS 

TOTAL 375 ECTS 


